
PACKLISTE SOMMER 

KLEIDUNG & SCHUHE 

☐ Unterwäsche für 5 Tage 

☐ 5 T-Shirts 

☐ 3 paar Socken 

☐ 2-3 kurze Hosen 

☐ 1 lange Hose 

☐ 1 Pullover/Jäckchen 

☐ 1 Fleeceshirt 

☐ 1 Regenjacke 

☐ Nachtwäsche 

☐ Sonnenhut 
☐Flip-Flops 
☐Turnschuhe 
☐ Sonnenbrille 

♀ zusätzlich 
☐ 1-2 Röcke 
☐ 1 (Strand)Kleid 

DOKUMENTE 

☐ Pässe 
☐ Flugtickets oder  
☐ Fahrzeugausweis inkl. grüner Karte 
☐ 2 Kreditkarten 

☐ Maestro-Karte 

☐ Führerschein  

☐ Impfausweise 

☐ Krankenkassen-Versicherungskarten und 
Policenkopien 

ELEKTRONIK 

☐ Digitalkamera 

☐ Drohne  

☐ GoPro Hero 4 

☐ evtl. Laptop & Festplatte 

☐ Stativ 

☐ Steckdosen-Adapter 

☐ USB-Adapter für den Zigarettenanzünder 
☐Kopfhörer 
☐iPad oder E-Reader 

REISEAPOTHEKE 

☐ Homöopatische Familienapotheke 

☐ Schmerzmittel 

☐ Schmerzmittel für die Kinder  
☐ Breitband-Antibiotikum für den Notfall 

☐ Anti-Allergikum  

☐ Wundsalbe 

☐ Salbe zur Behandlung von kleinflächigen 
Verbrennungen und Sonnenbrand 
☐ Lutschtabletten gegen Halsschmerzen 

☐ Mückenschutzmittel 

☐ Desinfektionsmittel 

☐ Verbandsmaterial & Pflaster 

☐ Steri-Strip 

☐ Medikament gegen Reisekrankheit 

☐ Mittel zur Wurm- und Läusebehandlung  

 



KOSMETIK 

☐ Shampoo und Haarspülung 

☐ Bodywash 

☐ Zahnbürste  

☐ Zahnpasta 

☐ Deodorant 

☐ Rasierer und Klingen 

☐ Nagelschere- und Feile 

☐ Haarbürste und Haargummis 

☐ Gesichtscreme 

☐ Bodylotion 

☐ Kontaktlinsen Reinigungsmittel & Behälter 

☐ Umweltfreundliche Sonnencreme 

♀ evtl. zusätzlich 
☐ Abschminkpads 

☐ Lidschatten & Mascara 
☐ Lady-Cup 

STRAND/SURFEN/SCHNORCHELN 

☐ 2 Garnituren Badesachen inkl. UV-Shirts 
☐ Strandtücher 
☐ Wetsuits 
☐ Flossen/Taucherbrille/Schnorchel 
☐ Eimer & Schaufel 
☐ (Fuss)Ball/Badminton/Frisbee 
☐ Sarong 

DIVERSES 

☐ Drybag 

☐ IKEA-Tasche für die Schmutzkleidung 
☐ Sackmesser 
☐ Schnur oder Wäscheleine 

☐ Wäscheklammern 

☐ Putzlappen & Geschirrtuch 

☐ Kartenspiele (UNO) 

☐ Malsachen 

☐ Lese- und Rätselbücher 

☐ leere Wasserflasche 
☐ Snacks 

MIT KLEINEN KINDERN 
ZUSÄTZLICH 

☐ Windeln 

☐ Feuchttücher 

☐ Brei 

☐ Tragetuch/Tragehilfe 

☐ Schoppen & Nuggi 

☐ Milchpulver und Thermosflasche 

☐ Bilderbuch 

☐ ……………………………………………………. 

☐ ……………………………………………….. 

☐ ……………………………………………………. 

☐ ……………………………………………………. 

☐ ……………………………………………………. 


